
Sport
-
Liancourt
Date
Du Samedi 13/05/2023 - 18h30 au Dimanche 14/05/2023 00h30

La nuite de la forme, par la Gaselle c'est : ZUMBA - CARDIO FIGHT - FIT DANCE - RENFORCEMENT
MUSCULAIRE – PILATES – SOPHROLOGIE –STRETCHING POSTURAL – TENNIS DE TABLE ainsi
que animations, tombola et autres surprises.

Ouverte à tous, dès 16 ans, adhérents Gaselle ou non adhérents.
Tarif : 10 € sur internet / 12 € sur place.

Les inscriptions sont ouvertes et se font sur le site internet : http://www.gaselle.fr/.

Lieu

Salle Guy Lejeune
avenue Louis Aragon
60140 LIANCOURT
France

http://www.gaselle.fr/

